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Centro Transformar. Teléfonos: (506) 2253-8636, 88128934
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INICIO: 11 de Junio
DURACIÓN: 4 meses



INTELIGENCIA EMOCIONAL Y FLORES DE BACH
ESENCIAS FLORALES DE SEGUNDA GENERACIÓN 

EN EL DESARROLLO DEL SER

                                   
INICIO: 	 Un sábado al mes por 4 meses, de 9:00 a.m. a  5:00 p.m.

		  11 JUNIO
		  9 JULIO 
		  10 SEPTIEMBRE
		  13 AGOSTO

Cupo limitado

Lugar: De la Subarú en San Pedro 100 metros largos al norte contados a mano 
derecha y 100 al oeste, condominios amarillos,  el número 2. 

Informes: Elsa V. Vanegas, elsavp@racsa.co.cr Teléfono: 88128934 o 22538636.

TEMARIO
Reconocer la fuente de saber que traen las emociones a través de las esencias 
florales. Nuestras posibilidades múltiples y variadas de relacionarnos con nuestro 
entorno y consigo/a mismos/as permite tomar conciencia de la forma en que nuestras 
emociones guían nuestro actuar.

• Nuestra inteligencia es múltiple y variada.
• Nuestras emociones y nuestros sentimientos dan cuenta de los recursos afectivos 

y cognitivos que utilizamos en nuestro diario vivir.
• Las flores son una herramienta maravillosa para entender este entretejido subjetivo 

que orienta nuestra existencia.
• Acompañar nuestra inteligencia emocional por medio de remedios florales nos 

revela nuestras posibilidades humanas de ser felices.

Licenciada en Psicología, trabajó como consultora en UNICEF, PNUD, organizaciones no gubernamentales ligadas a 
derechos humanos y en la Caja Costarricense del Seguro Social. Trabaja como especialista en el Instituto Nacional 
de las Mujeres en temas de género, liderazgo y adolescencia. Es Terapeuta Floral Integrativa, graduada por Susana 
Veilati. Ha participado en seminarios impartidos por Eduardo Grecco, Claudia Stern, Adriana Otermin y otros. En la 
actualidad tiene consulta privada de Terapia Floral en el Centro Transformar.


